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AFNOR donne des visages
aux normes du sport !
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AFNOR donne des visages
aux normes du sport !

AFNOR gives sports standards

|
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Les normes velontaires AFNOR entrent en jeu aussi dans le sport

Protege-tibias, lunattes de natation, hauteur d'une pelouse, taille des buts
notre pratique des sports est cadrée par un ensemble de normes volontaires
qui fixent les standards en matiére de qualité, de sécurité ou de performance
des materiels, equipements et services sportifs.. pour eviter inconfort et
malentendus !

Faites connaissance avec 17 collaboratrices et collaborateurs d'AFNOR
qui exercent leur sport avec passion et talent apres avoir quitte le travail,
et découvrez 17 des 37000 normes volontaires dont ils ont superviseé la
conception par les professionnels du secteur. Des bonnes pratigues qu
amcliorent et securisent leurs terrains de jeu... pour que seules la passion et
I"émotion s"expriment !

Prat ? Partez... Bonne visite !
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Rachida

En piste avec les normes !

Rachida: on track with standards!

KA SPORT | ATHLETISME

Rachida B. : collaboratrice
AFMOR depuis prés d'un-an
Athléte du quotidian at athiéte
DOl COUTT

Particularité = court sur ces
pistes qui repondent a la norme
guropéanne NF POO-100_. pour
|:EI'IZ=II1'-IZ-"P en [oule "-ul-‘!l.'il.:llh-.!

Rachica B

Distinciive characieristic .

SLr SoliE ndrrd

Chaque dimanche, Rachida s'entraine sur une piste d'athlétisme non loin
de son domicile._. Cette piste respecte la norme volontaire européenne
MF PO0-100 qui cadre les exigences concernant les pistes d'athlétisme
et les ares d'élan en matériau synthatique, en extérieur et intériaur
Cette norme décnt la nature du sol sur lequel doit reposer la piste,
détermine la pente montante et descendante et également son taux de
rasistance & la charge Pour Rachlda, avelr un bon support de course
donne de I'élan !

.. WA For Rachida, the right
surface helps ver gelt off to & running Start!
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https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/nf-p90100/sols-sportifs-pistes-dathletisme-et-aires-delan-avec-revetement-de-surface-/fa185390/260657

Christine

Tout roule pour elle !

P g

Christine D. : collaboratrice
AFMNOR depuis 2004, Cycliste
passionnes depuis toujours,
pratique les longues distances
depuis 202

Particularité : choisit ses vélos
aved exlgence Se fie a la norme
volontaire ME EMN 1S5S0 4210-2

Christine D

Distinctive characteristic ;

En savoir plus swr ol

SrAAsY SPORT : CYC

= = T

Christine: pedalling to success!
ISME

Le cychsme est probablement I'un des sports les plus populaires en
France. Christine le pratigue réguligrement sur des bicyclettes répondant
& la norme volontaire NF EN 150 4210-2, gue ce sait en ville, en rando,
a la montagne ou lors d'une course. Cette norme spécifie les exigences
de securnté et de performance a respecter a8 conception, de
‘assemblage et des essais des bicyclettes, Elle précise également les

s e

lignes directrices concernant les instructions d'utilisation et d'entretien

fournies par les fabricants. Les normes, on &n connait un rayon chez
AFMNOR, n'est-ce pas Christine ?

Christine would agree that AFNOR's standards never
put a spoke in the wheel!

afmor


https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/nf-en-iso-42102/cycles-exigences-de-securite-des-bicyclettes-partie-2-exigences-pour-bicycl/fa190516/1725

Antoine

Sur le tapis, il dit « Oui au kata, non a la cata » !

On the judo mat, Antoine says «Yes to kata, no to casualties»!

FEEASASASS S SPORT  UDGO

Antolne D. : collaborateur
AFMNOR depuis 2012 Camture
marran de judo

Particularité : pro de fa norme
chez AFMOR . combat sur les
tapis repondant & la norme
guropeenne MF EM 12503-3

Antaine D. : o e fy

Distinctive characteristic .

avant de combattre, Antoine jette toujours un ceil au tapis.. & la recherche de
la norme volontaire européenne MF EM 12503-3. Cette norme hixe les exigences
de securnité des tapis de judo utilisés dans les écoles, a 'entrainement et en
compétikion

Abzorption des chocs pour réduire linfluence des forces dues au choc sur 'athléte,
rigidité statigue cgui permet au tapis de se deformer sous l'effet d'une Force
exprimds, aptitude du tapis a restituer l'dnergie aprés un choc (résilisnce), aqualités
antidérapantes. autant de performances qul lul permettent d'exprimer
les slennes sur le dojo !

performances (o help judokas
maximize their potential on the mat!
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https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/nf-en-125033/tapis-de-sport-partie-3-tapis-de-judo-exigences-de-securite/fa048565/18697

Julie

... toujours dans le mil c6té normes !

FELE I TR A AE  SPORT »

Julie P. : collaboratrice AFMOR
depuis 2017, Archére depuis
2023

Particularité : porte des
vatameants de protection
conformes a la norme volontaire
MF EM IS0 13688

Jufne P

LSTINClIVe Ciiaracierisiic

Julie... always right on target when standards are involved!
TIR A L"ARC

Dans le domaine du tir & Mare comme dans tous les sports, les vétements
de protection sont indispensables a une pratique sereine. Les exigences
geénérales - qui peuvent étre complétées par des exigences specifiques
8 chague discipline - répondent & la norme NF EN IS0 13688 Cette
narme définit chagque aspect | matigres, dangers estimés (froid, chaleur )
tout cela en prenant bien sir en compte le canfort du sportif ou de la
sportive. Pour les archéres at les archers, une attention toute particuliére
est apportéee a la résistance a 'abrasion, au confort et bien entendu a la

gratalité  Coté protection, Julle a les normes dans le viseur !

¥¥inen

It comes fo profection, Julle Nas gol the sfangdaras in Ner signis’
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https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/nf-en-iso-13688/vetements-de-protection-exigences-generales/fa159842/1393

Erwan
prend les normes au rebond !

Erwan takes standards on the bounce!
A SPORT - TEMMIS DE TABLE

Erwan L. ' coliaborateur AFNOR Roi du tennis de table depuis son plus jeune age, Erwan sait gu'un filet et ses
depuis 2005, S'entraine plusieurs accessoires fixés en permanence ou temporairement doivent matcher avec la

heures par semaine RER S 1 .
BIERE P SeiTEn norme volontaire europeenne MNF EN 14468-2. Catte norme les classe selon leur

Particularité : il joue ardCe 3 ubilization finale | haute comeodtition praticue scodare ou en clul, prabicguese de losa
Ao T ife of arrcooSmiros « - . a " i .
"'_3‘5 filets = LB S ‘;” ) CHté support, il doit Btre facile & freer, résister 3 la tension du filet. ., et bien entendu
repondent & |3 norme volontamrs
MNF EN 14468 ? ne Das endomimager
& une hauteur de 152,5 mm du plateau.. des exlgences au millimétre prés
dont Erwan connait I'importance.

le plateau. Caté filet, la norme garantit gu'll soit bien suspendu

Erwan L

Dustinctive characteristic

Erwan recognires the importance of such

milfimetric reqguirements.

EN savodr plus sur cette norme aFﬁ_ﬁr
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https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/nf-en-144682/tennis-de-table-partie-2-filets-et-leurs-accessoires-exigences-et-methodes-/fa174316/45266

Leslie

Sur le ring, elle a une seule idée en téte : la protéger!

In the ring, Leslie always likes to keep her head!

FELESFS IS S SPORT  BOXE

Laslie C. : collaboratrice AFNOH

depuis 20720 Boxeuse depuis
7 ans

Particularité : n"a jamais
combatiu sans son protecieur
de la téte norme wolontaire

europdanna MF EN13277-4

[asiie C

Distinctive characterisiic ;

Pour Leslie, & chaque combat, un réflexe : mettre un protecteur de téte qui respecte
la normee wolontame eurgpeaenng MNE BN 1327 /-4, Les profecteurs de tate (sans
visiére dans le cas de la boxe et des sports martiaux) sont destinégs a protéger la
front, les cotés et Farriére de la téte

L protecteur doit paérmellireé un bon champ de vision et doit egalement protéger
eg areilles sans limiter la capacite dauchimn de la DoXeuse. Pour assurer una
ventilation, ut en outre étre perford Alnsl protégée, Leslle boxe en
toute sdrénité !

Har head profector aflows Laglle te box with confidanca!

afnor
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https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/nf-en-132774/equipements-de-protection-pour-arts-martiaux-partie-4-exigences-et-methodes/fa049934/19428

Lous

met les hormes dans ses filets !

For Louis, standards help net a result!

SIASAAISASS S SPORT : BADMINTON

Louis D, ;: collaborateur AFMOR
depuis 2019

Particularitd @ cholsit avec soin sa
raquetie of son volant ef n'oubhe
jamais que poteaux at filets
doivent répondre a la norme
yolontaire NF EN 1500

Distinciive characteristic

CDuand on travaille chez AFNOR, on sait que les normes font partie
integrante de |la prabigue dun sport Louis ne wva pas jusgu's
vérifier & chague partie de badminton que les poteaux et les
hilets respectent la norme wvolontaire européenne NEFE EN 1509
mais Il sait que, quel que soit e terrain ou 1l joue, les dimensions
de I'équipement, le maténau des poteaux, du filet, du cable de
tensions, la hauteur du filet doivent étre conformes a des exigences
communes 2t cela est rendu possible ’-:ihf--Cl? auX normes volontaires
Et maintenant & Louls d'étre & la hauteur !

Mow, it is up o Lowls to be on top of hs game!

afmor
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https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/nf-en-1509/equipements-de-jeux-equipements-de-badminton-exigences-fonctionnelles-et-de/fa154620/32751

Vincent
toujours a la pointe !

Vincent: always on the cutting ed
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SPORT : ESCRIME, HANDISPORT SUR FAUTEUIL

Vincent L. ; collaborateur AFMOR a aussi pour mission de mettre les sports a la portée de btous
AFMNOR den HI12E Fine lame b i : 1 : ; : ! ; Tt .
AN ~*:-';'a~-‘?'ri'-2} Fine lame et toutes en &tabhissant des normes gui permeatiront aux personnes

~ 1) T
CI20UNS £501 7
an Ssituahion de handicap de pratiquar leur passion an toute securika

Particularite : a l'aise sur la piste et dans des conditions optimales, Auss lorsque Vincent entre sur
grace au référentiel BP PO0-151 ;

(=LA~ = ¥

d

piste descrime, est rassuré de savowr qu'elle répond au référentiel
BF P20-151 axigences des sols sportifs dans le cadre de la

5
pratique sportive handisport. Complémentamre de la norme volontaire

qui fixe le

MF EM 14904 (valable pour tous les sols sportifs indoor), elle précise les
Vincent I exigences de roulabilité® pour les fautewls. Un détall gul n'en ast pas
un pour Vincent !
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https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/bp-p90151/sols-sportifs-et-la-pratique-du-handisport/fa164119/37708

Julie

La vie au galop en toute sécurité pour elle !

KL L

Julie D. : callaboratrice

AFMOR depuis 2023 Cavaliera

passionnéa depuis "age de 4 ans

Particularité : pro de la norme

L !l-"r -|-'|| r'-\.:l_ .'r.\.: méa Tann jfl-

rdis

LN COnNCours de saut sans son

CasLe

volontaire WF EN 1384

Distinctive characteristic

@ répondant a la nc

W

Julie gallops to safety!
ON

L'équitation est un sport exigeant gqui appelle chague instant & la prudence
et & la maitrise, du box du cheval jusqu'a la carnére ou au Mmanége

Four Julie, porter ses casgues (avec OuU sans visigéra) repondant a la
norme volontaire MF EN 1384 lors des concaurs d'obstacles, des courses
ou des balades loisir est évidemment impératif

Absorption des chocs, résistance a la pénétration, résistance et efficacité
du systéme de rétention, fléchissement de la visiere (s le casque en
comporte une), definttion des matenaux, de |epaisseur du rembourrage,

tout est atudié pour protéger aud mieux la cavalidre ou le cavalie

Avec son casgue, Julle falt face aux obstacles !

With her helmet, Julie is ready to soar over any

afnor
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https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/nf-en-1384/casques-de-protection-pour-activites-equestres/fa202580/344958

Etuenne

Pour lui, la securité coule de source !

For Etienne, safety is a matter of course!

L EEEES sy SPORT - CANOE KAYAK AN Ji

Etienne H. : collaborateur AFNOR
cdepans 2009 &b sportif de haut
niveawu. Fan de canoé kayak depuis
SO0 PIUS |2uUns 30

Particularité : pro de |a norme chez
AFMOR. . Eneau vive, n'embargue
jamais dans son Canoe 5ans un
cascue repondant a la norme
europdanne NF EMN 1385

Etienne H. :

Distinctive characlertsin

=N S3VOoIr DS SUr CRlTe NorThe

FProtéger sa téte est indispensable dans la prabgue de ce sport en eau vive
car la plupart des blessures ou accident grave (novade apras commobion)
sont dus & des chocs avec un objet sous la surface aprés chavirage. La
norme volontaire NF EM 1385 prévoit donc une protection des parties de
la téte les plus exposées aux risques | le front, Favant de la téte, le chté
de larcade sourciligre. Jugulaire serrée, casgue ajusté le mieux possible,
confort maximum_ . Etlenne peut descendre ses cours d'eau favoris sans
o prandre la téte !

Etienne can keep his head when navigating the waterways!

afmor
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https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/nf-en-1385/casques-utilises-dans-la-pratique-du-canoekayak-et-des-sports-en-eau-vive/fa165037/39095

Marie
a des exigences qui vont droit au but !

Marie is a straight shooter when it comes to reguirements!
FALPLESSESS LSS SPORT : HANDRALL

Marie V. : collaboratrnice AFNORE Marie sait gu'on ne peul pas faire de sport avec précision sans fixer
?"-'Im":" l”"'lfl *_="“]-'_"'=-'":' A commence certaines normes avec exigence. C'est évidemment le cas des buts de
e handball 411 ans - ¥ i i - S : : - e
handball pour 'entrainement et la compétition et de chaque accessoire
Particularite : ell= marque ses (filet, fourreaux. ) qui le compose - ils doivent répondre au millimétre
kS O s Uun cadre determing o 3 s : .
DULS. dans un cadre aetermine par .o, 5 |3 norme volontaire européenne WNF EN 749, Cette norme
3 norme volontalre eurdpeenine ; : ; . i : i
mE BB F40 determine eda ement le maternau : bois, acier, meéta egqger ou matiere
plastigue. Et aussi le mode de construction du but - suffisamment
solide pour resister aux contrantes subies pendant un jeu oL pendant
Marie | le transport. 1l ne reste plus 8 Marle qu'a reussir ses tirs !

|'-.|,' SUinRchve Characierisi

Al Marie

needs fo focus on is her target!
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https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/nf-en-749/equipements-de-jeux-buts-de-handball-exigences-fonctionnelles-et-de-securit/fa122464/24078

Amy

Les normes entrent dans la mélée pour elle !

Amy: scoring a try with standards!

SALILES LSS SPORT  RUGREY

Amy M., : collaboratnice AFMOR
depuis 2009_ A la chance de
VIVTE 53 passion a deux pas du
stade de France

Particularite : adore jousr sur

gazon naturel mals dien entendu,

il doit répondre & la norme
volontaire MF EN 12233

Amy M. .

Distinctive characteristic ;

Dwand Amy arrive sur le terrain, la concentration est & son plus haut
niveau.. Collaboratrice chez AFNOR, elle s'entraine parfois sur un so
synthétique mais elle a un vrai faible pour le gazon nature

Celui-ci doit respecter la norme volontaire européenne NF EN 12233 qu
recommands une tonte en courte EFLIT QASSLINSr LUre IIZIZZIIH‘:H !.H-hlt cablhite
du terrain et un rebond du ballon optimal © entre 2 et 3 cm de hauteur
pas plus ' La norme fixe également bien entendu la procédure pour
mesurer la hauteur des brins d'herbe. Et maintenant, Amy peut colffer
tout le monde au poteau !

¢ And now Amy @5 ready to score and convert!

afnor
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https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/nf-en-12233/sols-sportifs-determination-de-la-hauteur-du-gazon-naturel-methodes-dessai/fa041955/21712

Odile

Ca swingue pour elle sur le gazon de golf!
Odile: swinging for the fairway!

LIPS AL AL LA A7 SPORT : GOLF

Odile B. : collaboratrice AFNOR Cidile ne rate pas un entrainement de golf. Exigeante au travail comme
; B F Y T e L7 X i x = TS Tl 5 oy 3
'-__i"‘--‘--"! 1991, Joue au golf depuis dans sa pratique du golf, elle sait que lorsqu'elle frappe la balle sur un
9 anndas L r

e gazon synthetique, celui-c1 respecte la norme volontaire europeenne
Particularité : voit [a vie an IF Paa-112
rose quand elle joue au gollf et ~ e e . L [ . o :

b - Cette norme décrit le support de l'ouvrage (caractéristiques du site et

passerail sa vie sur le graan iy i A i d 3
=1 rr_.r:,r\-__n,j A '.-.':,:“:-.:_-l,:.:q de la & I ‘:-':'I.hl 125 B {'E'P'I-QS e DOse JL 'tj DZ0N SnNsl Que sas ':lL':'I't‘E'EI echniques

norme volontaire MF POO-112 (mode de fabrication, matériaux et exigences de dramnage). De guol

Py iy i

Cwdife B

Diztinctive characteristic ;

permettre & Odlle de falre de beaux parcours.

Helping keep Odife out of the
bunker and on the fairway

afnor
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https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/nf-p90112/sols-sportifs-terrains-de-grands-jeux-en-gazon-synthetique-conditions-de-re/fa205058/343461

I'abrice
Fou de foot et de protection!

Fabrice: a fan of soccer and protective clothing!
AR A2 SPORT : FOOTHEALL

Fabrice E. : collaborateur AFNOR Super sportif, Fabrice enfile 2 chague match de foot les protege-tibias gui
depuis 2023 Footballaur respectent la norme volontaire européenne NF ERN 13061

PassIonne Cette norme cdéfinit notamment la zone & ,'_'-rnjn‘._rj:'-l.|;_-.' pour réduire de manidne
Particularité : tient & ses tibias significative la gravité des déchirements, contusions et perforations

Les protage grace a |la norme Elle garantit également une bonne ergonomie de "équipement pour n‘engendrear

‘;J}' 'T’lﬁ';‘?ﬁ}"””éﬂ-'“'“ aucune géne lors du jeu. Pour Fabrice, un seul but ; Jouer blen protégé !

Fabrice E.

Distinctive characterfsiic ;

Fabirice’s goal is to play with the right protection!

s


https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/nf-en-13061/vetements-de-protection-protegetibias-pour-joueurs-de-football-exigences-et/fa151947/34516

Morgan

Pour lui, le bon panier marque des points !

Morgan: the right equipment always scores points!

LA BSPORT  BASKETBALL

Morgan 5. : apprenti chez
AFNOR depuis 2021, Débute la
basket en 2018

Particularité ; sa passion
fribbler, anver, Margquer des
paniers.. gui répondent & la
narme volontaire auropaanne

NF EM 1270

Morgan §. :

Distinctive cnaractertsiic

Luand Morgan arrive dans la raquette, cest une explosion démotions
qui se produit. va-t=il marguer un panier ?

Depuis 2006, grice & AFMNOR, ce panier répond & la norme volontaire
aurcopeenne NF EN 1270 qui fixe les consignes de pose, les dimensions
at la hauteur - nerfs de la guerre au basket - les matériaux et mame les
couleurs des panneaux de basketball. Elle aétermine également la guahlite
du filet, sa fixation, la rigidité de 'arceau, sa stabilité ains: gque les normes
aui sécurisent le jeu (bords arrondis, type de fixation de 'armature)
Avec AFNOR, lez normes sont & la hauteur, méme au basket !

With AFNOR, standards are always at the top of their game, even

afnor

in basketball!
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https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/nf-en-1270/equipements-de-jeux-equipements-de-basketball-exigences-fonctionnelles-et-d/fa125208/26635

Veronique

Sa passion : se jeter a I'eau!

Veronigue’s passion: taking the plunge!

AL SPORT C NATATION Vi

Véronique M. : collaboratrice
AFNOR depuis 19495 Nageuse
dans le bonheur depuis une
trentaine d'annéas

Particularité : additionne les
longueurs. EL plonge depuis
des plots réepondant a la norme
volontaire NF EN 13451-4

Veronigue M,

Custinctive characterisiic

[=

Cor eayrmde FHLEE STF ced i mr

Fixer des normes wvolontaires, c'est définir des exigences dans le
moindre détanl pour ne rnen laisser au hasard. Amns la norme volontaire
MF EM 13451-4 spécifie les exigences de sécurité pour les plots de départ
dont la hauteur est inférieure ou égale & 750 mm au-dessus du niveau
de lI'eau. Ces exigences sont complémentaimres a celles de I'EM 13451-1
Et depuls les plots, Véronique peut plonger les yeux fermés dans
za passlon !

With these compliant plfatforms, Véronigue can dive headfong inte her
passion in caomplfefe confidence!

afmor
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https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/nf-en-134514/equipement-de-piscine-partie-4-exigences-de-securite-et-methodes-dessai-com/fa174319/44341

Sara

Pour elle, les normes ont ’avantage !

As far as Sara Is concerned, standards clearly have the advantage!

P P P A P g P SPORT : TEMMIS }

Sara E. : collaboratrice AFNOR
dapuls 2022 Tennis waoman
depuis 2019

Particularité ; sa raguetie
répond & la norme volontaira
MFE 150 11415

cara F. " w»

Distinctive characterisiic

Sara sait que les bons oubils font les bons ocuvriers et eile applique cette
maxime a son sport fétiche, le tennis. Quelles que soient leurs margques,
ses ragquettes répondent en effet a la norme volontaire internationale
NF 150 11416 qui détermine les composants et les parametres physigues
des raquettes cadre, cordage, grip, tronc, surface de cordage.. . La normse
AFNOR fournit également aux fabricants les méthodes de laboratore
permettant de tester la conformité & ces spécifications, Avec le bon
matérlel, & Sara mailntenant de courlr sur les courts !

: Armed with
the right equipment, S5ara s now ready o ace her way o victory!
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https://www.boutique.afnor.org/fr-fr/norme/nf-iso-11416/raquettes-de-tennis-composants-dune-raquette-et-parametres-physiques/fa036821/11960

